MENGGUNAKAN SARUNG TANGAN STERIL
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UNHAS '
Tanggal Terbit itetapkan
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STANDAR 10 Februari 2023
KOMITE PPI
Pengertian Suatu kegiatan untuk mehndungl\dx@a’i@aﬁaﬂg’a]n secara steril saat kontak
langsung dengan pasien.
Tujuan Sebagai acuan untuk menurunkan terjadinya infeksi silang
Kebijakan Gunakan sarung tangan steril dengan tehnik aseptik menurut Peraturan
Direktur Utama Rumah Sakit Unhas Nomor 3/UN4.24.0/2023 tentang
Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Infeksi di Rumah Sakit Unhas.
Prosedur Persiapan :

L
2.
3.

Sarung tangan steril
Melepaskan cicin dan perhiasaan lainnya

Menjaga kuku selalu pendek

4. Cuci tangan 6 langkah sesuai prosedur
Prosedur :
1. Cuci tangan

2.

Siapkan area yang cukup, bersih, dan kering untuk membuka paket
sarung tangan.

Buka pembungkus sarung tangan dengan bagian telapak tangan
menghadap keatas

Ambil salah satu sarung tangan dengan memegang pada sisi bagian
dalam lipatannya, yaitu bagian yang akan bersentuhan dengan kulit
tangan saat dipakai

Posisikan sarung tangan setinggi pinggang dan menggantung ke
lantai sehingga bagian lubang jari-jari tangan terbuka.

Masukan tangan dan jaga sarung tangan tetap tidak menyentuh
permukaan

Ambil sarung tangan kedua dengan cara menyelipkan jari-jari
tangan yang sudah memakai sarung tangan ke bagian lipatan.

Pakai sarung tangan dengan cara memasukan jari-jari tangan yang

belum memakai sarung tangan




9. Luruskan lipatan sarung tangan dan atur posisi sarung tangan

sehingga terasa pas serta nyaman saat digunakan.
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